
*vegetarisch   |  Alle Speisen auch zum Mitnehmen   |  Alle Preise inkl. MwSt.  

Falls Sie sich  nicht entscheiden können , servieren wir auch alle Speisen als  ½- und ½ -Portion für 13 ,0 0 € :)  

Einen Tag vorher  nehmen wir auch gerne Ihre telefonische Vorbestellung an. Dieses erleichtert uns die Planung ! 

 

 
 

 

 

Mo -Fr 8 -14 30  Uhr   |  Marienstr. 2b  in Nienburg   |  www.emmas -nienburg.de  
 

 

Mo 13.10. Herzhafte Käsesuppe mit Hack  
mit Porree, Champignons, durchwachsenem Speck, Rinderhack, 

Tomaten, Mais, Schmelzkäse, Sahne und Schmand  
 

Knollengemüse mit Kräuterquark*  
mit Kartoffeln, Süßkartoffeln, Pastinaken, Möhren, Roter Bete und 

Lauchzwiebeln  
 

11,00 €  
 

 
 

 11,50 €  

 

Di  14.10. 
 

Provenzalische Gemüsesuppe mit geräuchertem 
Paprikapulver*  
mit Zucchini , Möhren, Staudensellerie, Porree, Tomaten, grünen 

Bohnen, Lima - und Kidneybohnen  
 

Herbstliches Putengulasch  
mit Möhren, Porree, Äpfeln, durchwachsenem Speck, 

Haselnussblättchen und Spätzle  
 

 

11,00 €  
 

 

 
 

 11,50 €  

 

Mi 15.10. 
 

Minestrone mit Pesto*  
mit weißen Bohnen, Fenchel, Möhren, Zucchinis, grünen Bohnen, 

Brokkoli, Staudensellerie und Kirschtomaten  
 

Hähnchen "Tikka Masala"  
mit Ingwer, Joghurt, Sahne und Erdnusscreme - dazu Reis und Salat  
 

 

11,00 €  
 

 
 

 11,50 €  

 

Do 16.10.  

 

Grün(d)lich -satt -Gemüsesuppe*  
mit Brokkoli, Zucchini, Kartoffeln , Erbsen und Sahne  
 

Kürbis -Mett -Auflauf mit Spätzlen  
mit Porree, Tomaten und Gouda  
 

 

11,00 €  
 
 

 11,50 €  

 

Fr 17.10. 
 

Bratreispfanne mit Hähnchen  
mit Ingwer, Sojasoße, Spitzkohl, Möhren und Lauchzwiebeln  

 

11,50 €  

 


