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Curry-Gemiuise-Eintopf* 1,00 €
Mo 07.07.

mit MBhren, Blumenkohl, Porree, Kartoffeln und Schmand - als
Topping Joghurt

Bunte Kartoffelpfanne
mit Porree, Tomaten und Lachsschinken

Di 08.07. Griner asiatischer Gemiuiseeintopf*
mit Ingwer, grinen Bohnen-Kernen, Zuckerschoten, Erbsen,
Mienudeln, Kokosmilch und Mdhrensaft

Hahnchen-Mais-Pasta-Pfanne
mit Paprika und Frischkase

Mi 09.07. Kohlrabi-Avocado-Suppe mit Petersilien-Mandeln*

mit veganer Sahne

"Ajvar-Chicken"
mit Paprika, Kirschtomaten, Reis und Feta

Do 10.07. Zucchinicremesuppe mit Spiegelei-Streifen*

mit Créme fraiche und Sahne (pflanzlich)

"Chili-con-Carne"-Auflauf mit Nudeln
mit Paprika, Mohren, Rinderhack, Tomaten, schwarzen Bohnen, Mais
und Gouda

Fr 11.07. Gratiniertes Gemiise mit Schafskase*

mit Fenchel, M&hren, Lauchzwiebeln und Kohlrabi

*vegetarisch | Alle Speisen auch zum Mithehmen | Alle Preise inkl. MwSt.

Falls Sie sich nicht entscheiden kénnen, servieren wir auch alle Speisen als - und %-Portion fir 13,00 € )

Einen Tag vorher nehmen wir auch gerne Ihre telefonische Vorbestellung an. Dieses erleichtert uns die Planung!




