
*vegetarisch   |  Alle Speisen auch zum Mitnehmen   |  Alle Preise inkl. MwSt.  

Falls Sie sich  nicht entscheiden können , servieren wir auch alle Speisen als  ½- und ½ -Portion für 13 ,0 0 € :)  

Einen Tag vorher  nehmen wir auch Ihre telefonische Vorbestellung an. Dieses erleichtert uns die Planung ! 

Hinweis: Wir geben Ihnen gerne telefonisch Auskunft über die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten.  

 

 
 

 

 

Mo -Do  8 -14 30 , Fr 8 -13 30  Uhr   |  Marienstr. 2b  in Nienburg   |  www.emmas -nienburg.de  
 

 

Mo 26 .10. Wärmende Minestrone*  
mit Staudensellerie, Tomaten, Reis, weißen Bohnen, Kirschtomaten 

und Parmesan  
 

Spaghetti "alla bolognese"  
mit Möhren, Staudensellerie, Hack, Tomaten und Parmesan  
 

11,00 €  
 

 
 

 11,50 €  

 

Di  27 .10. 
 

Provenzialische Gemüsesuppe mit geräuchertem 
Paprikapulver*  
mit Zucchini, Möhren, Porree, grünen Bohnen, Tomaten und Lima - 

und Kidneybohnen  
 

Spicy - & Sweet -Pfanne "Très Chic(k)en"  
mit Hähnchenfilet, Sojasoße, Paprika, Lauchzwiebeln, Ingwer und 

hellem Sesam - dazu Reis  
  

 

11,00 €  
 

 

 
 

 11,50 €  

 

Mi 28 .10. 
 

Balinesische Rindfleischsuppe "Sanur Beach"  
mit gelben Linsen, Erdnussöl, Tomaten, Kartoffeln, Möhren, Zucchini, 

Lauchzwiebeln und Äpfeln  
 

Bohnen -Kartoffel -Pfanne mit Dhal*  
mit Tomaten, Ingwer, Kokosmilch und roten Linsen  
  

 

11,00 €  
 

 
 

 11,50 €  

 

Do 29 .10 .  

 

Süßkartoffel -Eintopf mit schwarzen Bohnen*  
mit Tomaten - als Topping saure Sahne  
 

Kürbis -Mett -Auflauf mit Spätzle  
mit Tomaten und Gouda  
 

 

11,00 €  
 
 

 11,50 €  

 

Fr 30 .10. 
 

Tagliatelle mit Lachs  
mit Tomaten, Crème fraîche und Sahne  

 

11,50 €  

 


