
*vegetarisch   |  Alle Speisen auch zum Mitnehmen   |  Alle Preise inkl. MwSt.  

Falls Sie sich  nicht entscheiden können , servieren wir auch alle Speisen als  ½- und ½ -Portion für 13 ,0 0 € :)  

Einen Tag vorher  nehmen wir auch Ihre telefonische Vorbestellung an. Dieses erleichtert uns die Planung ! 

Hinweis: Wir geben Ihnen gerne telefonisch Auskunft über die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten.  

 

 
 

 

 

Mo -Do  8 -14 30 , Fr 8 -13 30  Uhr   |  Marienstr. 2b  in Nienburg   |  www.emmas -nienburg.de  
 

 

Mo 18 .0 5. Erbseneintopf  
mit Hähnchen und Tomaten  
 

Spitzkohl -Tomaten -Pfanne mit Erdnuss -Couscous*  
mit Ingwer und Kartoffeln  
 

11,00 €  
 
 

 11,50 €  

 

Di  19 .0 5 . 
 

Tomaten -Reis -Suppe*  
mit Staudensellerie, Möhren und Paprika - als Topping grünes Pesto  
 

Makkaroni -Lauch -Pfanne mit Huhn  
mit Sahne und Parmesan  
 

 

11,00 €  
 
 

 11,50 €  

 

Mi 20 .0 5 . 
 

Zucchinicremesuppe mit Spiegelei -Streifen*  
mit pflanzlicher Sahne  
 

"Ein Blech für alle" -Ofenreisfleisch  
mit Paprika, Schweinenackensteak und Reis - dazu Joghurt  
 

 

11,00 €  
 
 

 11,50 €  

 

Do 21.0 5 .  

 

Kohlrabi -Kartoffelsuppe mit Räucherlachs und 
Kresse  
mit Sahne  
 

Ramba -Zamba -Ravioli vom Blech*  
mit Möhren, Paprika, getrockneten Tomaten, Rucola, Lauchzwiebeln 

und Parmesan  
 

 

11,00 €  
 

 
 

 11,50 €  

 

Fr 22 .0 5 . 
 

Gnocchi -Pfanne*  
mit Porree , Kirschtomaten, Erbsen und Feta  

 

11,50 €  

 


